


Jobtraining

Je mag

fouten maken

In de stappen die je neemt om werk te vinden gaat het soms niet
zodls je wilt. De kunst is hiervan te leren. Niemand bereikt wat hij
wil zonder dat het wel eens misgaat. Kortom: fouten maken mag;

je leert ervan!

Wat houdt de training in?

In deze training ga je dieper in op de
stappen die je hebt genomen. Je bekijkt
wat je er achteraf van vindt. Daarnaast
kijken we hoe je er op een andere manier
naar kunt kijken (omdenken).

Je gaat in de training in kleine groepjes

aan de slag, heel praktisch en actiegericht.

In de training komen onderwerpen
aan bod zoals motivatie, netwerken en
personal branding. Verder staat op de
agenda:

Plan van aanpak naar werk en
de arbeidsmarkt.

Vacatures, personal branding en
de elevatorpitch.

Social media en cv.
Netwerken en motivatiebrieven.

Kwaliteiten en sollicitatiegesprekken.

L3
L ledereen werk
“LEIDEN |

Wij geloven dat je succes kunt hebben
door het inzetten van jouw ‘eigen kracht'.
Daarom ligt in de training de nadruk op:
weten wie je bent, wat je kunt, wat je wilt
en wat je wilt leren. En vooral hoe je dat
kunt gebruiken om werk te vinden.

Hoe lang en waar?

Het gaat om 5 bijeenkomsten van elk

2 uur, verdeeld over 3 weken. Meestal op
maandag en dinsdag, van 13.00-15.00
uur; als het anders is hoor je dat natuurlijk
ruim van tevoren van ons. De training vindt
plaats in het gebouw van DZB Leiden,

Le Pooleweg 11, Leiden.

Resultaat

Na deze training ga je met nieuwe
inzichten op zoek naar werk; je kunt
‘modern'’ solliciteren en je weet hoe je
positiever naar tegenslag kunt kijken
(omdenken).

Wil je meer weten, of wil je je direct
aanmelden?



